
Wist jij dat:
Je als vrijwilligersinitiatief gratis het boek Pret met
Buren kunt aanvragen via Farent Academie?

Pret met Buren bevat 50 ludieke manieren om
ontmoetingen in je straat of wijk te organiseren. 50
activiteiten om elkaar beter te leren kennen. 50
kansen op goede buren, een fijnere buurt en uit je
bubbel stappen.

Wil jij je laten inspireren? Mail naar
academie@farent.nl en vraag een gratis exemplaar
aan!

   

 

Inclusief Vrijwilligerswerk. Doe jij mee?

De wereld kan niet zonder vrijwilligers, maar vrijwilliger worden is echter niet voor iedereen makkelijk of
vanzelfsprekend. Daarom is het belangrijk dat vrijwilligerswerk inclusiever wordt. 

Dan krijgt iedereen de kans om goed te doen. Om deze kansen te creëren moeten wij anders gaan kijken,
denken en doen 💕

Lees in deze nieuwsbrief o.a. het bijzondere verhaal van Faisa, ontdek het Participatiehuis in Den Bosch
waar vrijwilligerswerk een onmisbare rol speelt, geef je op voor een interessante workshop en leer hoe je
een nieuwe groep vrijwilligers kunt binden aan jouw organisatie. 
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Het Participatiehuis
In het Participatiehuis in Den Bosch worden
deelnemers uitgedaagd om met kleine stapjes actief
te worden en nieuwe dingen te leren.
Vrijwilligerswerk speelt hierbij een belangrijke rol.
Ontdek waarom én leer van de zeven waardevolle
tips van trainers Elianne en Tanja en stagiaire Sara.

 

 

 

Het indrukwekkende verhaal van Faisa
Dit is Faisa Alim, afkomstig uit Somaliland. Ze wil
graag iets teruggeven aan het land dat haar zo goed
heeft opgevangen en besluit vrijwilligerswerk te
doen. Ze kookt bij de Boschveld-Wereldkeuken,
helpt bij de NaaiMeetUp en geeft zelfs fietsles. Wat
een bijzondere vrouw!

 

Workshop over gender en geaardheid

"Je hoeft het niet met iedereen eens te zijn, en zij
niet met jou, maar met wederzijds respect mag
ieders mening er zijn en kan je er gezonde
discussies over voeren."

Lilia Visser van Radar verzorgt in september een
interactieve workshop voor iedereen die
geïnteresseerd is in zijn medemens. 

   

 



 

Hou het simpel!
Wil je nieuwe vrijwilligers aan je organisatie
binden? De gouden tip: maak het niet te
ingewikkeld om mee te doen. Een grote groep
mensen wil graag bijdragen, maar kan dat vaak niet
in complexe functies. Wij vertellen er alles over en
denken graag met je mee. 

 

Ontdek Welcome app & maak verschil
Ben jij naast vrijwilligerswerk op zoek naar
laagdrempelig contact, activiteiten en culturele
uitwisseling? Of ken je iemand voor wie dit
waardevol kan zijn? Welcome app ondersteunt
nieuwkomers in de gemeente 's-Hertogenbosch met
integreren. 

 

 

Fijne vakantie namens team Galant!
Rust lekker uit, geniet van je vrije tijd, van
vreemde landen en culturen, van bos, zee en
strand, van kerken, musea, markten of gewoon
van je eigen tuin of balkon.

Ook als je gewoon aan het werk bent, maak er een
mooie zomer van! 😎

Wij zijn er in september weer met onze
nieuwsbrief. Heb je tot die tijd vragen, je kunt
altijd bij iemand van ons terecht. 

 

 

 

 

 


